
Hobbyvolleyball
(gemischte Gruppe)
Übungsleiter

Markus Collet 
Tel.: 0170 5208492

Schulturnhalle 
mittwochs
von 20.00 - 22.00 Uhr

Turnverein 
„Blies“ Bliesen

www.tvbliesen.de
tvbliesen@t-online.de

Badminton
Übungsleiter

Hermann Haßdenteufel 
Tel.: 0 68 54 / 75 78 

Sport- und Kulturhalle
mittwochs
von 19.00 - 22.00 Uhr

Mitgliedsbeiträge pro Monat:

Einzel: 5,00 €
Familie:      10,00 €

Aufnahmegebühr pro Mitglied  :  2,50 €

Seniorengymnastik für 
Leib, Geist und Seele.
Übungsleiterin

Hildegard Mathias
Tel.: 0 68 54 / 13 58

Sport- u. Kulturhalle
mittwochs
von 9:30 - 11:00 Uhr

Aerobic
Übungsleiterin

Petra Rauber

Schulturnhalle
montags 
von 19:00 – 20.30 Uhr

Gerätturnen
Übungsleiterin

Elzbeta Paleta
Tel.:  0 68 54 / 80 22 25

Sport- und Kulturhalle
dienstags
von 15.00 - 18.00 Uhr

mittwochs
von 16.00 - 19.00 Uhr

Turnen Eltern + Kind
Übungsleiterinnen

Andrea Demuth
Tel: 0157 89368829
Katharina Demuth
Tel.: 

Schulturnhalle
donnerstags
von 15.30 - 16.30 Uhr

Fitness-Gymnastik 
Männer
Übungsleiter

Kurt Scheid
Tel.: 0 68 54 / 83 46

Sport- und Kulturhalle
montags
von 19.00 - 20.30 Uhr

Kleinkinderturnen

3-4 Jahre
5-6 Jahre

Übungsleiterinnen
Andrea u. Katharina 
Demuth
Tel: 0157 89368829

Schulturnhalle
donnerstags
von 16.30 – 17.10 Uhr
von 17.10 – 18.00 Uhr

Gesundheitssport Frauen 
+ Männer
Übungsleiter/in

Hermann Haßdenteufel
Tel.: 0 68 54 / 75 78
 

Sport- und Kulturhalle
dienstags
von 18.00 - 19.30 Uhr 

Sport, Spiel, Spaß
Übungsleiterin

Lena Bäuml
Tel: 0176 31000637

Schulturnhalle
freitags

Klassen 1 bis 5
von 16.00 - 17.00 Uhr

mailto:tvbliesen@t-online.de
http://www.tvbliesen.de/


Bauch-Beine-Po 
(gemischte Gruppe)
Übungsleiterin

Nadine Klär
Tel.: 
0172 9903286

Schulturnhalle 
mittwochs
von 19.00 - 20.00 Uhr

Kinder-Leichtathletik
U 8

U 10/ U 12

Übungsleiter

Andrea Demuth
Tel: 0157 89368829
Kristina Berlich
Tel: 0 68 54 / 70 90 50 5
Noah Berlich

montags
von 16.00 - 17.00 Uhr
Leichtathletikanlage(Sommer)
Mehrzweckhalle Bliesen 
(Winter)
 
montags
von 17.00 – 19.00 Uhr 
Leichtathletikanlage(Sommer)
von 17.00 - 19.00 Uhr (Winter)
Mehrzweckhalle BliesenFit und vital älter werden 

Frauen + Seniorinnen
Übungsleiterin

Schulturnhalle
dienstags 
von 17:00 – 18.00 Uhr

Volleyball Hobby 
(gemischte Gruppe)
Übungsleiter

Schulturnhalle
freitags 
von 20.00 - 22.00 Uhr

Volleyball (aktive) Frauen
Übungsleiter
Daniel Nickel

Sport- und Kulturhalle
dienstags
von 19.30 - 21.30 Uhr

Schulturnhalle
donnerstags
von 19.00 - 21.00 Uhr

Leichtathletik
Jugend + Aktive

Übungsleiter

Axel Horras
Tel.: 0 68 54 / 83 56

montags
von 17.30 - 19.30 Uhr
mittwochs
von 18.30 - 19.30 Uhr
freitags
von 17.30 – 19.30 Uhr
jeweils im Stadion am 
Sportzentrum St. Wendel
 
Winter
montags
von 17.30 - 19.00 Uhr
Schulturnhalle Biesen
mittwochs
von 17.30 - 19.00 Uhr
Schulturnhalle Biesen

Tabata
Übungsleiterinnen

Malin Maas
Tel.: 0 15 78 / 97 26 71 0
Luisa Berwanger
Tel.: 0 68 54 / 76 38 4

Schulturnhalle
sonntags
von 14.00 - 15.00 Uhr



Allround (Jedermänner)
Übungsleiter

Kurt Scheid

Schulturnhalle
sonntags 
von 9.30 - 11.30 Uhr

Leichtathletik Hobby
Übungsleiter

Michael Mees
Tel: 0170 3375475

Leichtathletikanlage Bliesen 
(Sommer)
freitags
18.30 - 20.00 Uhr

Schulturnhalle (Winter)
freitags

18.30 - 20.00 Uhr

Leichtathletik
Übungsleiter

Axel Horras
Tel.: 0 68 54 / 83 56

Schulturnhalle
donnerstags
von 17.30 - 19.00 Uhr

Volleyball  Mädchen U12
Übungsleiter

Benjamin Lang
 Tel. 0176 20804728

Schulturnhalle
dienstags
von 15:30 – 17.00  Uhr

                    Volleyball  Jugend

                    weiblich U16
                    Übungsleiterin

                    Lilly Backes
                     Tel. 0151 51908405

Schulturnhalle
donnerstags
von 18.00 – 19.30 Uhr

                    

  


